
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vinciane BLOMMAERS-HEUDE 

06.50.76.94.30 

vinciane.heude@cercis-pharma.fr 

Grenoble 

Lons le Saunier 

 1er semestre 2023 
       Formations  
   CERCIS Pharma  

Actions de Formation 



 

 

 

« SOINS DE SUPPORT EN ONCOLOGIE : 

Accompagnement du patient cancéreux à l’officine »  

 

 
 

 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Jeudi 11 mai 2023 
EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :   Vendredi 12 mai 2023 

 

  

Objectifs de la formation 

✓ A travers l’historique des soins de support en oncologie, comprendre son intérêt pour les patients 

✓  Pouvoir apporter conseils dans les domaines suivants : 

  Gestion de la fatigue 

  Gestion de la douleur 

  Prise en charge de la dénutrition 

  Les troubles hématologiques 

  Les effets indésirables hématologiques. 

  Les effets indésirables dermatologiques. 

✓ Comprendre la particularité des effets indésirables des immunothérapies. 

✓ Point sur les médecines alternatives 

 

✓ Savoir reconnaitre les signes de gravité pour orienter vers l’oncologue. 

✓ Avoir une démarche de prévention pour éviter la survenue d’effets indésirables. 

✓ Pour chacun de ces points, la formation permettra d’analyser, améliorer et harmoniser les pratiques 

professionnelles des équipes officinales dans la prise en charge à l’officine des soins de support en 

oncologie. 

Les participants utiliseront les outils mobilisables (dont InCa, AFSOS, Oncolien, SiteGPR…). 

La journée s’articule autour de cas cliniques et ordonnances. 
 
 

 

Formation mise en place pour 

les pharmaciens et les 

préparateurs 

Action 

cognitive 

DPC 

Être un référent en soins de premiers recours. 

Faire de la prévention pour améliorer la qualité de vie de nos patients. 

Savoir reconnaitre des signes d’aggravation pour orienter rapidement le patient 

Connaitre les précautions pour les médecines alternatives (homéopathie, 

phytothérapie, micronutrition). 



 

 

 

« LES ENTRETIENS PHARMACEUTIQUES : mise en place 

à l’officine » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Vendredi 26 mai 2023 

           Mardi 06 Juin 2023 

EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :  Lundi 22 mai 2023 

          Jeudi 08 juin 2023 

 

Formation pour les 

pharmaciens  Action 

cognitive 

DPC 

✓ Objectifs de la formation 

✓ Maitriser les principes fondamentaux de la pharmacie clinique 

 

✓ Comprendre le principe de la conciliation médicamenteuse 

 

✓ Avoir quelques notions en éducation thérapeutique 

 

✓ Savoir mener un entretien pharmaceutique et acquérir une méthodologie de conduite d’entretien 

 

✓ Savoir personnaliser son accompagnement en fonction du patient 

 

✓ Mises en situation à partir de cas clinique, avec réalisation par les participants : 

  -D’un entretien pour un patient âgé (Bilan partagé de médication) 

  -D’un entretien pour un patient asthmatique 

  -D’un entretien pour un patient sous anticancéreux par voie orale 

 

✓ Pour chacune de ces mises en situation, les participants proposeront une démarche de prise en 

charge avec analyse des ordonnances, des comorbidités présentes, des interactions ; ainsi qu’une 

démarche de conciliation médicamenteuse et de dialogue avec le patient 

 

2013 : Début des nouvelles missions du pharmacien avec mise en place des 

entretiens pharmaceutiques pour les patients sous anticoagulants oraux. 

2020 : Les entretiens pharmaceutiques pour le patient asthmatique, le patient âgé 

et polymédicamenté et le patient sous anticancéreux par voie orale. 

2023 : Où en êtes-vous ? 



 

 

 

 

 

« TROD ANGINE à l’officine » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Jeudi 19 Janvier 2023 

           Mardi 31 Janvier 2023 

EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :  Vendredi 27 janvier 2023 

          Lundi 30 janvier 2023 

  

 

✓ Objectifs de la formation 

o Physiopathologie des « maux de gorge » 

Savoir reconnaitre les urgences 

Savoir quand orienter vers le médecin. 

o Le conseil pharmaceutique dans les maux de gorge 

Connaitre les précautions d’emploi en fonction des profils de patients 

Bon usage des anti-douleurs 

o Le TROD (Test Rapide d’Orientation Diagnostic) angine 

Connaitre la législation 

Démarche à suivre avant la réalisation du TROD : A qui faire le test ? 

Réalisation d’une fiche de procédure 

o Mise en pratique : utilisation du TROD angine 

ateliers pratiques 

o Les antibiotiques dans l’angine 

Recommandations HAS 

Notion d’antibiorésistance 

Conseils de bon usage 

 

Action 

cognitive 

DPC 

Formation réservée aux 

pharmaciens 

Antibiorésistance 

Rupture d’approvisionnement en antibiotiques 

Désert médicaux : 

Le pharmacien est reconnu comme un référent en soins de premiers recours. 

Ne passez pas à coté de cette nouvelle mission ! 

 

 



 

 

 

 

 

« La VACCINATION à l’officine » 

 

 

 

 

 

 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Jeudi 26 janvier 2023 

           vendredi 03 février 2023 

EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :  Jeudi 02 février 2023 

          Mardi 21 février 2023 

 

  

Action 

cognitive 

DPC 

 

✓ Objectifs de la formation 

✓ Renforcer les connaissances générales en vaccinologie : 

mécanismes d’action des vaccins, bénéfice en termes de protection individuelle et collective, 

couverture vaccinale, effets indésirables, contre-indications. 

✓ Renforcer les connaissances sur les maladies à prévention vaccinale (gravité, épidémiologie, 

traitements) 

✓ Renforcer les connaissances des pharmaciens sur l’enjeu de la vaccination 

   (intérêt de la protection des sujets fragiles, éligibilité) 

✓ Savoir communiquer face aux freins des patients. 

✓ Gagner en compétences, en sécurité et consolider l’apprentissage du geste vaccinal. 

✓ Garantir un acte maitrisé et une bonne prise en charge du patient. 

✓ Mise en place au sein de l’officine d’une évaluation de la sécurité et la satisfaction des patients 

(éligibilité, traçabilité de l’acte vaccinal). 

 

 

 

Formation pour les pharmaciens 

(DPC) et  préparateurs (non 

DPC) 

2019 : Tous les pharmaciens peuvent vacciner contre la grippe 

2021 : Tous les pharmaciens et préparateurs peuvent vacciner contre la Covid19 

2023 : Le pharmacien devient prescripteur et injecteur pour 14 vaccins ! 

Le pharmacien et son équipe est reconnu comme un référent en soins de premiers 

recours. 

Ne passez pas à coté de cette nouvelle mission ! 

 

 



 

 

 

 

« Repérage et prise en charge des addictions à 

l’officine-Alcool et Tabac » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Mardi 07 mars 2023 

            

EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :  Jeudi 09 mars 2023 

           

  

Action 

cognitive  

DPC 

 

✓ Objectifs de la formation 

✓ Comprendre les mécanismes de l’addiction et les différents types de dépendance. 

✓ Cas particulier de la femme enceinte : prévention au comptoir.  

✓ Connaitre les différents traitements proposés dans le sevrage de l’alcool et le sevrage 

tabagique. 

✓ Rôle du pharmacien dans le repérage et la prévention en population générale. 

✓ Mises en situation à l’officine avec pratique du Repérage Précoce et Intervention Brève (RPIB) 

✓ Apport d’outils pour la réalisation d’entretien pharmaceutique pour le sevrage tabagique. 

✓ Apport d’outils dans le soutien et l’aide aux patients alcoolodépendants. 

✓ Connaissance des structures spécialisées et réseaux spécifiques 

✓ Savoir mener un entretien pharmaceutique (jeux de rôles) 

 

 

Formation pour les 

pharmaciens et préparateurs 

Le pharmacien et son équipe est reconnu comme un référent en soins de premiers 

recours. 

Cette formation vous permettra de gagner en compétences et de proposer une prise 

en charge de qualité à vos patients. 

 



 

 

 

 
« MICRONUTRITION : 10 pathologies au comptoir » 
non DPC 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Lundi 24 avril 2023 

EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :   Jeudi 27 avril 2023 

 

 

Valider une démarche au comptoir 

Renforcer ses réflexes en micronutrition 

Avoir un conseil de qualité en micronutrition 

 

Formation pour les 

pharmaciens et préparateurs 

Objectifs de la formation 

✓ Augmenter son expertise en micronutrition 

✓ Développer une approche pédagogique pour mieux faire adhérer les patients à leur traitement 

✓ Adopter des comportements réflexes pour proposer la micronutrition en 1ère intention lors d’un 

conseil 

 

✓ Validation d’une prise en charge au comptoir à travers des cas cliniques : 

  -Le syndrome de l’intestin irritable 

  -La perte de poids  

  -La détoxification hépatique 

  -Le stress 

  -Les troubles du sommeil 

  -Le sportif.  

  -Les tendinites et déchirures musculaires 

  -L’Arthrose 

  -Le cancer du sein 

  -Le covid long 

   

 

✓ Pour chacune de ces mises en situation, il sera abordé la physiopathologie, les déséquilibres 

micro nutritionnels qui en découlent et les solution s proposées en micronutrition.  

 

FIFPL 

OPCO PE 



 

 

 

 

« ALIMENTATION DU NOURRISSON DE 0 A 3 ANS : 

conseils à l’officine » 
non DPC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Jeudi 23 février 2023 

EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :   Jeudi 30 mars 2023 

 

Formation réservée aux pharmaciens 

et préparateurs en pharmacie 

Faire de la pharmacie un lien de premier recours pour les jeunes parents souvent 

désemparés 

Être un acteur majeur dans le maintien de l’allaitement maternel 

Savoir conseiller un lait infantile. 

Avoir un conseil de qualité lors de la diversification alimentaire 

 

 

FIFPL 

OPCO PE 

  

Objectifs de la formation 

✓ Connaitre les besoins nutritionnels et hydriques du nourrisson 
✓ L’allaitement maternel à l’officine 

o Différents tire-laits : mode d’emploi 

o Physiologie de la lactation 

o Pathologies du sein allaitant 

o Quels conseils donnés pour un allaitement réussi.  

✓ Les laits infantiles :  

o Quels critères de choix pour un lait infantiles ? 

o Quels conseils donnés aux parents ? 

o Quels laits sont à éviter ? 

✓ La diversification alimentaire 

o Rôle majeur du microbiote 

o Quels nutriments choisir ? 

o Quels nutriments sont à éviter 

o Impacts de la diversification sur les allergies, le surpoids. 

o Les erreurs fréquentes 

✓ Les troubles alimentaires 

o Cas particulier de l’autisme 

o La néophobie 

✓ Connaitre les régimes alimentaires chez le nourrisson et pouvoir prodiguer un conseil de 

qualité (intolérance au lactose, allergie aux protéines de lait, maladie cœliaque ) 

 

 



 

 

 

 

« PLAIES, CICATRISATION et PANSEMENTS à l’officine. » 
non DPC  

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

CHILLE (39570) -Hôtel Parenthèse :     Mardi 28 mars 2023 

EYBENS (38320) - Château de la Commanderie :   Vendredi 31 mars 2023 

Formation pour les 

pharmaciens et préparateurs 

FIFPL 

OPCO PE 

Sans formation initiale dans le domaine des pansements, le pharmacien et son 

équipe sont souvent démunis devant leur stock de pansements techniques. 

Se former c’est pouvoir répondre à un autre professionnel de santé et ensemble 

trouver la meilleure solution pour le patient. 

 

Objectifs de la formation 

o Connaitre les différentes étapes de cicatrisation et savoir reconnaitre le stade de 

cicatrisation d’une plaie. 

o La physiopathologie des plaies chez un patient diabétique 

o Les brulures à l’officine 

o Physiopathologie des escarres et les conseils de prévention 

o Physiopathologie des ulcères. 

o Choisir le bon pansement en fonction du type de plaie et du stade de la plaie. 

o Présentation des différentes classes de pansements et leur intérêt pour un 

exercice pluriprofessionnel. 

o Ateliers pratiques. Avec analyse des pratiques professionnelles. Réflexion de 

groupe autour des améliorations possibles de ses pratiques professionnelles à 

l’officine. 



 

 

 

 

Concepteur et formateur : 

 

 

Vinciane BLOMMAERS-HEUDE 

DU de pharmacie clinique 

DU Alimentation Santé et Micronutrition 

DU Plaies et Pansements 

DU de Dermocosmétologie 

DU pharmacie clinique en oncologie 

DU Soins de supports en oncologie 

Formée sur l’addictologie 

Formée sur l’allaitement maternel 

 

 

 

 

 


