
     

Inscrivez-vous dès maintenant ! 

 

 

 

 

 

 

 
Renseignements et inscription auprès du 

secrétariat : 

Armelle MARTIN   06.40.26.29.89 

secretariat@cercis-pharma.fr 

 

 

  



  

Vinciane BLOMMAERS-HEUDE 

06.50.76.94.30 

vinciane.heude@cercis-pharma.fr 

Bourg en Bresse 
Vichy 

Grenoble 

Moulins 

Lons le Saunier 

1er semestre 2019 



 

 

Toutes nos formations sont à destination des 

pharmaciens et préparateurs en pharmacie. 

 

Formations présentielles (durée 7 heures) 

 

Validation des deux actions de DPC obligatoires 

d’ici fin 2019 : 

-Action cognitive 

-Action « Analyse des pratiques professionnelles » 

 

Prise en charge ANDPC, FIFPL et Actalians. 

 

 

Renseignements et inscription auprès du 

secrétariat : 

Armelle MARTIN   06.40.26.29.89 

secretariat@cercis-pharma.fr 

 

 

 

 

mailto:secretariat@cercis-pharma.fr


 

 

 

 

-LA CONTRACEPTION : Prise en charge de la patiente à 

l’officine 

Action DPC : « Action cognitive »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grenoble 
Jeudi 31 Janvier 2019 

 

 

 

LA CONTRACEPTION : Prise en charge de la patiente à l’officine                                 
                         

✓ Objectifs de la formation 

o Comprendre l’appareil génital féminin et les différents cycles en présence 

o Rappels sur les pilules (classification, gestion des oublis...). 

o Savoir répondre à des situations particulières au comptoir (allaitement, 

suite d’accouchement, pré-ménopause) 

o Savoir prendre en charge une demande de contraception d’urgence 

o Connaitre les autres moyens de contraception disponibles pour la femme, 

ainsi que la gestion des oublis. 

o Pouvoir être force de proposition au comptoir pour les patientes en 

questionnement 

 

 

Action 

DPC 



 

       

 

 

 

« BILAN PARTAGE DE MEDICATION : Mise en pratique à 

l’officine»  
Programme intégré DPC : 

« Action cognitive » et  « Analyse des pratiques professionnelles » 

 

 

Bourg en Bresse    Lons le Saunier    Vichy 
Mardi 29 janvier 2019    Mardi12 Février 2019   Mardi 05 février 2019   

Lundi 01 avril 2019    Vendredi 05 avril 2019 

        

    

Moulins      Grenoble      
Lundi 11 Février 2019 

Lundi 01 avril 2019    Vendredi15 Février 2019    

Lundi 20 mai 2019     Lundi 29 avril 2019     

    

  

✓ Objectifs de la formation 

o Être à l’aise avec le déroulé d’un entretien pharmaceutique 

o S’entrainer à la réalisation du bilan partagé de médication à l’officine. 

o Analyser les freins rencontrés. 

o Discussion autour des premiers entretiens réalisés par les participants 

o Comment améliorer le suivi à l’officine 

o Mise en place d’une démarche d’EPP (Evaluation des Pratiques 

Professionnelles) 

 

Programme

DPC 



 

 

 

 

 « LA FEMME DE PLUS DE 50 ANS A L’OFFICINE : 

Ménopause, Ostéoporose et Dysthyroïdie. »         
Action DPC : « Action cognitive » 

 

 

Lons le Saunier    Vichy    Grenoble 
Mardi 18 juin 2019     Mardi 28 mai 2019   Lundi 20 mai 2019 

 

 

 

                    LA FEMME de plus de 50 ANS 

               Dysthyroïdie, Ostéoporose et Ménopause                      
                        

 

✓ Objectifs de la formation 

o Ostéoporose et les recommandations de prise en charge. Zoom sur les conseils 

hygiéno-diététiques. Illustration de la prise en charge à l’officine à l’aide 

d’ordonnances. 

o Dernières recommandations de prise en charge de la ménopause.  

Quels conseils à l’officine ? 

 Comment améliorer la qualité de vie de nos patientes ?  

o Les dysthyroïdies et leurs traitements.  

Améliorer la prise en charge des patientes. 

o Conseils non médicamenteux dans la prise en charge de la femme de plus de 50 

ans. 

 

Action 

DPC 



 

 

 

 

     

 

 

 « LE PATIENT AGE : suivi au comptoir et proposition d’un 

entretien. » 
Action DPC : « Action cognitive » 

 

Bourg en Bresse    Lons le Saunier    
Vendredi 08 mars 2019   Vendredi 25 Janvier 2019     

       Jeudi 11 avril 2019 

       Lundi 27 mai 2019 

 

Vichy     Grenoble    Moulins   
Vendredi15 mars 2019   Vendredi 12 avril 2019   Jeudi 23 mai 2019 

       Lundi 13 mai 2019 

 

 

  

✓ Objectifs de la formation 

o Être à l’aise au comptoir pour prendre en charge le sujet âgé. 

o Connaitre la iatrogénie médicamenteuse chez le sujet âgé. 

o Connaitre les outils intéressants pour sécuriser le sujet âgé. 

o Savoir proposer un entretien pharmaceutique 

o Mettre en place un suivi à l’officine. 

Action 

DPC 



 

 

 

 

 

       

« LE PATIENT DIABETIQUE : Prise en charge au comptoir » 
Action DPC : « Action cognitive » 

 

 

Bourg en Bresse    Grenoble   Vichy 
Lundi 11 février 2019    Mardi 30 avril 2019  Vendredi 29 mars 2019 

 

 

 

 

 

 

 

  

✓ Objectifs de la formation 

o Revoir les fondamentaux sur le diabète de type 1 et de type 2. 

o Actualiser ses connaissances sur les traitements du diabète de type 2. 

o Comprendre les schémas thérapeutiques des insulines. 

o Connaitre les complications du diabète. 

o Pouvoir faire de la prévention au comptoir. 

o Prise en charge à travers des ordonnances de patients. Travail en groupes 

 

 

 

Action 

DPC 



 

   

          

 

 « PLAIES ET PANSEMENTS à l’officine. » 
non DPC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bourg en Bresse       Lons le Saunier 
Jeudi 28 mars 2019       Jeudi 07 mars 2019 

          Vendredi 17mai 2019 

          Mardi 11 juin 2019 

 

Vichy          

Lundi 03 juin 2019 

          Grenoble 
Moulins         Lundi 28 Janvier 

Lundi 01 juillet 2019       Mardi 05 Mars2019 
          Jeudi 06 juin 2019 

 
 

 

 

 

 

✓ Objectifs de la formation 

o Connaitre les étapes de cicatrisation 

o Reconnaitre le stade d’une plaie. 

o Choisir le bon pansement en fonction du stade de la plaie. 

o Ateliers pratiques. Avec analyse des pratiques professionnelles. Réflexion de 

groupe autour des améliorations possibles de ses pratiques professionnelles 

 

 
 

 

FIFPL 

ACTALIANS 



 

 

 

-LES ANTICANCEREUX PAR VOIE ORALE : Mise en place des 

entretiens pharmaceutiques. 
Action DPC : « Action cognitive »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bourg en Bresse       Grenoble 
Mardi 28 mai 2019       Lundi 08 avril 2019 

          vendredi 28 juin 2019 

Moulins         Lons le Saunier 
Lundi 24 juin 2019       Vendredi 24 mai 2019 

 

 

Action 

DPC 

 

✓ Objectifs de la formation 

o Connaitre les différentes cibles des traitements proposés à l’officine. 

o Connaitre et savoir prévenir les effets secondaires. 

o Ateliers pratiques avec analyse d’ordonnances. 

Propositions de soins de supports aux patients.  

o Mise en place des entretiens pharmaceutiques : 

▪ Analyse des pratiques professionnelles 

▪ Réflexions autour des améliorations à mettre en place 

▪ Réalisation d’entretiens et utilisation des outils disponibles 

 



 

 

 

 

 

-LA PATIENT ASTHMATIQUE : Prise en charge au comptoir et 

réalisation d’un entretien pharmaceutique 
Action DPC : « Action cognitive »  

 

 

 

 

Bourg en Bresse      Lons le Saunier 
Lundi 17 juin 2019     Mardi 25 juin 2019 

        Grenoble      
         Lundi 24 juin 2019 

 

 

         
                             
                        

 

  

✓ Objectifs de la formation 

o Revoir la physiopathologie de l’asthme  

o Se familiariser avec les différents dispositifs d’inhalation 

o Savoir prendre en charge ces patients au comptoir 

o Savoir conduire un entretien pharmaceutique 

o Rédiger un compte-rendu pour l’équipe. 

o Ateliers pratiques 

 
 

 

Action  

DPC 



 

 

 

 

 

-LES BASES DE LA MICRONUTRITION : Savoir bien conseiller. 
non DPC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bourg en Bresse       
Vendredi 29 mars 2019     

Moulins        Grenoble 
Mardi 29 janvier 2019      vendredi 05 avril 2019 

 

 

 

 
 

✓ Objectifs de la formation 

o Rappels sur l’alimentation santé et certains modèles diététiques à privilégier 

pour une bonne santé. 

o Comprendre les 4 grands axes de déséquilibres dans notre organisme : 

stress oxydatif, le microbiote, l’équilibre acido-basique, l’inflammation de 

bas-grade. 

o Mise en pratique avec des exemples de prise en charge de patients. 

o Améliorer votre conseil en micronutrition. 

 
 

FIFPL 

ACTALIANS 



 

 

 

 

 

-LE SEVRAGE TABAGIQUE A L’OFFICINE : Conduire un entretien 

Programme DPC : « Action cognitive »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bourg en Bresse 
Vendredi 12 avril 2019 

Moulins  
Mardi 30 avril 2019 

Grenoble 
Mardi 02 avril 2019 

 

 

Action 

DPC 

                    LE SEVRAGE TABAGIQUE 
              Mise en place d’entretiens pharmaceutiques                      
                         

✓ Objectifs de la formation 

o Comprendre les principes de la dépendance. 

o Savoir conduire un entretien pharmaceutique 

Utiliser les outils disponibles 

o Mise en pratique avec jeux de rôles afin d’être directement opérationnel à 

l’officine. 

 



 

 

 

 

 

-LES PATHOLOGIES CARDIOVASCULAIRES à l’officine 

Action DPC : « Action cognitive »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lons le Saunier 
Vendredi 10 mai 2019 

Bourg en Bresse 
Mardi 04 juin 2019 

Grenoble 
Mardi 23 avril 2019 

 

Action 

DPC 

             LES PATHOLOGIES CARDIOVASCULAIRES 

                                prise en charge à l’officine                       
                        

 

✓ Objectifs de la formation 

o Savoir « lire » l’ordonnance d’un patient cardiaque. 

o Connaitre les principales pathologies cardiaques (HTA, Insuffisance 

Cardiaque, Fibrillation Auriculaire et Angor) et les protocoles de traitements 

associés 

o Savoir gérer une situation d’urgence cardiaque à l’officine 

o Savoir accompagner le patient dans le suivi de sa maladie chronique 

 

 



 

 

 

 

 

-LES PATHOLOGIES NEURODEGENERATIVES à l’officine 
  Sclérose en Plaques. Parkinson. Alzheimer 

Action DPC : « Action cognitive »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lons le Saunier 
Lundi 03 juin 2019 

Bourg en Bresse 
Lundi 13 Mai 2019 

Grenoble 
Mardi 28 mai 2019 

 

 

             LES PATHOLOGIES NEURODEGENERATIVES 

                                 prise en charge à l’officine                       
                        

 

✓ Objectifs de la formation 

o Comprendre la physiopathologie de chacune de ces pathologies 

o Connaitre les traitements et les précautions d’emploi 

o Poser les bonnes questions lors de la délivrance de ces ordonnances 

o Savoir accompagner le patient dans le suivi de sa maladie chronique 

 

 

Action 

DPC 



 

 

 

 

 

-LA VACCINATION ANTI-GRIPPALE à l’officine 

Action DPC : « Action cognitive »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lons le Saunier 
Vendredi 07 juin2019      Mardi 27 Aout 2019 

Jeudi 27 juin 2019      Jeudi 19 septembre2019 

Mardi 02 juillet 2019      Lundi 23 septembre2019 

Jeudi 25 juillet 2019        

 

Mâcon 
Vendredi 26 juillet 2019     Lundi 30 septembre 2019 

mardi 24 septembre 2019     Mardi 01 octobre 2019 

 

Action 

DPC 

             LA VACCINATION ANTI-GRIPPALE à l’officine 

                                                        
                       

 

✓ Objectifs de la formation 

o Rappels sur le virus de la grippe (transmission, physiopathologie, complications) 

o Rappels sur la vaccination antigrippale (objectifs, vaccins commercialisés) 

o Comment lever les freins sur la vaccination : communication à l’officine 

o Vaccination par les pharmaciens : législation à respecter 

o Ateliers pratiques avec réflexion autour d’une procédure et de moyens techniques à 

mettre en place à l’officine 

o Temps d’analyse des pratiques professionnelles avec réalisation de la vaccination 

antigrippale, traçabilité et gestion des risques  

 

 


